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TERÉNNÍ PŘÍRUČKA KOVBOJSKÉHO 
KAPLANA 

Služba komunitě Cowboy Action Shooting organizace SASS 

Vytvořila a poskytla Circle Seven Ranch 

Český překlad původního dokumentu The Cowboy Chaplain’s Field Manual. Odkazy na tísňové linky 
a právní postupy se vztahují k USA, není-li uvedeno jinak. 
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Úvodní slovo 
Tato příručka je určena křesťanskému kovbojovi, který chce pečovat o lidi v komunitě Single Action 
Shooting Society. Je to tvůj výcvikový materiál: přečti jej celý, měj jej po ruce a při službě používej 
kontrolní seznamy. 

Nepotřebuješ kazatelský hlas, oblek ani hromadu osvědčení. Potřebuješ znát Ježíše, rozumět 
kovbojské komunitě, držet slovo, dobře naslouchat, respektovat střelnici a zůstat nablízku, i když je 
život těžký. 

Kovbojský kaplan není hostující kazatel, který přijde na bohoslužbu a zase odejde. Je dalším členem 
posse. Přijíždí včas, pomáhá, respektuje každý povel na střelnici, pije s lidmi kávu, naslouchá bez 
vyzvídání a zůstává i po závěrečném „amen“. 

Jezdi s posse. Naslouchej pozorně. Ukazuj cestu k Ježíši. 

1. Kovboj je středem pozornosti 
Představ si lidi, kterým sloužíš, jako terč se čtyřmi soustřednými kruhy. 
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Střed terče: skutečný pracující kovboj 

Pracující kovboj či kovbojka tvoří kulturní střed. Není jich mnoho a nemusí být na každé akci, přesto 
představují měřítko, které pomáhá službě zachovat její směr. Ptej se, jak by skutečný kovboj vnímal 
kaplana, hudbu, kázání, občerstvení a zacházení s lidmi. Připadalo by mu to poctivé, prosté, 
užitečné a uctivé? Mluvil bys s ním, a ne svrchu? Vrátil by se nebo přivedl přítele? Pokud ne, něco 
změň. 

Druhý kruh: lidé z rančů a rodea 

Patří sem rančeři a jejich rodiny, účastníci rodea, dodavatelé zvířat, pracovníci arén, lidé od koní a 
hospodářských zvířat a další spojení s westernovou prací. 

Třetí kruh: westernoví nadšenci 

Účastníci Cowboy Action Shooting, milovníci historie Divokého západu, sběratelé, účinkující a lidé, 
pro které je westernový životní styl součástí identity. 

Vnější kruh: lidé, kterým se líbí westernový styl 

Někteří přicházejí kvůli kloboukům, botám, zbraním, oblečení, filmům, příběhům, hudbě nebo 
atmosféře. I to je skutečný začátek vztahu. 

Nech bránu otevřenou 

Kruhy vyjadřují kulturní blízkost, nikoli hodnotu člověka. Kovboj je středem, ale vítán je každý. Ke 
všem přistupuj stejně jako ke skutečnému kovbojovi: přijď, pracuj vedle nich, mluv přímo, 
nepředstírej, nejdřív poslouchej, získej důvěru a drž slovo. Není třeba oslabovat kovbojský charakter 
služby, aby vyhovovala všem; zároveň se znalost kovbojského života ani oblečení nesmějí stát 
podmínkou přijetí. Otázka nezní „Jsi dost kovboj?“, ale „Jak ti mohu udělat místo u ohně?“ 

2. Co dělá kovbojský kaplan 
Prvním úkolem je být přítomen. Pečuj o závodníky, rodiny, dobrovolníky, vedení klubu, personál 
střelnice, prodejce i návštěvníky bez ohledu na to, zda chodí na bohoslužby nebo sdílejí tvou víru. 

Podle potřeby můžeš: 

• Naslouchat tomu, kdo si potřebuje promluvit. 
• Modlit se s člověkem, který k tomu dá souhlas. 
• Navštívit nemocnici, domov, hospic nebo pohřební službu. 
• Ozvat se tomu, kdo přestal chodit na závody. 
• Být s rodinou během nemoci, úrazu či smutku. 
• Pomoci se vzpomínkovým obřadem. 
• Vést schválenou kovbojskou bohoslužbu. 
• Přirozeně sdílet naději v Ježíši. 
• Propojit člověka s pastorem, poradcem, lékařem, podpůrnou skupinou či krizovou službou. 
• Přinést jídlo, zavolat, odvézt člověka nebo prakticky pomoci. 
• Podporovat vedení klubu, ale nezasahovat do sporů o výsledky ani do klubové politiky. 

Nehodnoť práci podle počtu účastníků bohoslužby. Desetiminutový rozhovor u auta může znamenat 
víc než kázání. Bohoslužba vytváří prostor k setkání; většina kaplanské služby se odehrává ve 
vztazích. 
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Čím nejsi 

Titul kaplana z tebe nedělá Range Officera, Match Directora, lékaře, terapeuta, policistu, 
vyšetřovatele, disciplinárního činitele ani mluvčího SASS. Nepřisuzuj si kvalifikaci, kterou nemáš. 
Znej zákony místa, kde působíš, a když situace přesahuje tvé schopnosti, přivolej odpovídající 
pomoc. 

3. Buď součástí posse 
Službu nelze budovat zpoza plotu. Začíná příslušností ke komunitě, nikoli vystupováním před ní. 
Sdílej horko, prach, déšť, zdržení, práci, smích, zklamání i dlouhé dny. Lidé sledují, jak se chováš, 
když nefunguje timer, zkazí se počasí, porouchá vybavení nebo se nepovede stage. Tehdy poznávají 
opravdovost tvé víry. 

Získej si své místo 

• Přijeď dost brzy, abys mohl pomoci. 
• Nauč se jména a aliasy. 
• Pamatuj si partnery, děti, zdravotní starosti a důležité události. 
• Pozdrav nového střelce, který nikoho nezná. 
• Poděkuj lidem, jejichž práce bývá přehlížena. 
• Stavěj terče a sbírej nábojnice. 
• Noste vodu a pomáhej s těžkou prací, pokud můžeš. 
• Zůstaň na úklid. 
• Přijímej opravy bez obranných reakcí. 
• Buď stejně laskavý po špatné stage jako po čistém závodě. 
• Přicházej i tehdy, když nikdo nepotřebuje kázání. 

Nedělej službu proto, aby ostatní chválili tvou skromnost. Všimni si práce a udělej ji. 

Poznej prostředí 

Vědět, jak funguje závod SASS: posse, stage, nabíjecí a vybíjecí stoly, spotting, scoring, aliasy, 
rozprava střelců a Spirit of the Game. Čti aktuální SASS Shooter’s Handbook a dodržuj místní 
pravidla. Nemusíš znát vše, ale musíš být ochoten se učit. Když si nejsi jistý, zeptej se Range 
Officera. Nikdy nepředstírej znalost bezpečnostního pravidla. 

Poznej také klub: kdo závod vede, kdo přijíždí první a odjíždí poslední, kdo vítá nováčky, kdo odpovídá 
za zdravotní pomoc, kde se lidé scházejí, kdo v poslední době chybí a které rodiny procházejí těžkým 
obdobím. Tyto informace neslouží ke klepům, ale k lepší službě. 

Pokud střílíš 

Nejdříve buď bezpečným střelcem. Při nabíjení, střelbě a vybíjení se plně soustřeď. Nedovol, aby 
pastorační rozhovor odváděl pozornost od zbraní. Nepoužívej titul kaplana k prominutí penalizace, 
zpochybnění rozhodnutí či získání výhod. Přijímej chyby i tresty s nadhledem. 

Pokud tě někdo osloví s vážným problémem těsně před střelbou, řekni: „Chci tě opravdu 
vyslechnout a nechci ti věnovat jen půl pozornosti. Dokončím stage a pak najdeme klidné místo.“ Při 
bezprostředním ohrožení střelbu přeruš a zajisti pomoc. 
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Pokud nestřílíš 

I tak můžeš patřit do posse. Zeptej se, kde můžeš pomoci bez narušení závodu nebo bezpečnosti. 
Nečekej stranou s kaplanským odznakem, až někdo přijde. Vztahy často začínají při stavění terčů, 
nošení kávy, ve stínu či při úklidu. 

Mluv přirozeně 

Nepředstírej starosvětskou kovbojskou mluvu. Příklady z ranče, koní, počasí, rodiny, zbraní nebo 
cesty používej jen tehdy, když jim rozumíš. Jeden pravdivý příběh je lepší než tři vypůjčené. Církevní 
pojmy jako spása, milost, pokání, vykoupení a posvěcení vysvětluj srozumitelně. 

Zajímej se, nesnaž se ohromit 

Ptej se upřímně na koně, zbraně, kožené vybavení, alias, domov, rodinu či první závod. Můžeš začít 
otázkami: „Jak sis vybral alias?“, „Jak dlouho s touhle partou střílíš?“, „Co tě sem poprvé přivedlo?“, 
„Kdo ti pomohl začít?“ nebo „Jak se ti daří mimo střelnici?“ Neobracej každý rozhovor ke konverzi; 
nech důvěru růst a buď připraven, když přijde příležitost k duchovnímu rozhovoru. 

Všímej si, ale nevyzvídej 

Nepřítomnost na závodě může znamenat nemoc, finanční problémy, péči o blízkého, depresi nebo 
smutek. Hněv nad výsledkem může skrývat bolest či starosti doma. Všímej si změn: pravidelný člen 
přestal chodit; hovorný člověk mlčí; někdo rozdává cenné věci; působí zmateně, otřeseně nebo 
neobvykle rozzlobeně; pečlivý střelec je roztržitý; mluví o beznaději, smrti či o tom, že je na obtíž; 
člen rodiny se někoho bojí; pozůstalý, pečující či zraněný střelec se izoluje. 

Ne každá změna znamená krizi. Zeptej se jemně: „Chyběl jsi nám. Jak se máš?“, „Dnes nevypadáš ve 
své kůži. Chceš o něčem mluvit?“, „Jak to opravdu zvládáš?“, „Pomohlo by si promluvit, pomodlit se 
nebo jen posedět?“, „Kdo další ti pomáhá?“ či „Co by ti teď pomohlo nejvíc?“ Polož jednu otázku a 
nech prostor pro odpověď. Ticho nemusíš vyplňovat. 

Nikomu nestran 

Pečuj o rychlé i pomalé střelce, funkcionáře i nováčky, věřící i nevěřící. Všímej si starších členů, lidí s 
postižením, vdov a vdovců, nováčků, tichých rodinných příslušníků i těch, kteří si nemohou dovolit 
nejlepší výbavu. 

Vyhýbej se klepům 

Když někdo přinese pomluvu, zeptej se: „Mluvil jsi přímo s tím člověkem?“ Není-li věc tvou 
odpovědností, nepokračuj. Pokud jde o bezpečnost, zneužívání či závažné provinění, obrať se na 
příslušnou osobu. 

Zůstaň i po amen 

Bohoslužba může otevřít dveře; následné jednání buduje službu. Zůstaň u kávy, zavolej, jak jsi slíbil, 
pamatuj na datum operace, navštiv pozůstalé i tehdy, když se ostatní vrátili do běžného života. Nikdy 
neslibuj víc, než dokážeš, a vždy splň to, co slíbíš. 

4. Jak pečovat o lidi 
Lidé si nemusí pamatovat každé slovo. Zapamatují si však, zda se s tebou cítili bezpečně, zda jsi byl 
poctivý a ochotný zůstat. 
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Začni souhlasem 

Nepředpokládej, že člověk automaticky chce radu, modlitbu, dotek či biblickou lekci. Zeptej se: 
„Chceš si promluvit?“, „Je to tady vhodné, nebo půjdeme někam do klidu?“ a „Chceš, abych 
poslouchal, pomohl promyslet možnosti, nebo se pomodlil?“ Souhlas dává člověku možnost 
rozhodovat v době, kdy se mu život může vymykat z rukou. 

Vyber vhodné místo 

Odejdi od hluku, davů, aktivních střelišť a manipulace se zbraněmi. Najdi soukromí, které je zároveň 
bezpečné. Vyhýbej se skrytým a izolovaným místům, zejména s dítětem, zranitelným člověkem či 
osobou opačného pohlaví. Nezačínej hluboký rozhovor, pokud se někdo musí okamžitě vrátit k 
bezpečnostně důležité práci. Domluv čas, kdy se můžeš plně věnovat. 

Cesta naslouchání 

• Zastav se. Odlož telefon a věnuj pozornost. 
• Zeptej se. Začni otevřenou otázkou. 
• Naslouchej. Nepřerušuj a nepřipravuj si odpověď, zatímco druhý mluví. 
• Zrcadli. Vlastními slovy shrň podstatu toho, co jsi slyšel. 
• Ujasni si, co člověk právě potřebuje. 
• Reaguj vhodnou modlitbou, praktickou pomocí, Písmem či doporučením odborníka. 
• Dohodněte, kdo co udělá. 
• Navazuj. Splň, co jsi slíbil. 

Pomáhají odpovědi: „To musí být těžké břemeno“, „Chápu, že jsi vyčerpaný“, „Co je na tom teď 
nejtěžší?“, „Chci si ověřit, že jsem ti dobře rozuměl“ a „Co potřebuješ, než dnes odejdeš?“ 

Vyhni se rychlým soudům: „Prostě víc věř“, „Mohlo by být hůř“, „Musíš se přes to přenést“, „Přesně 
vím, jak se cítíš“ či „Bůh to napraví, když se budeš dost modlit“. Nespěchej s vyplněním ticha. 

Rozpoznej potřebu 

Člověk může potřebovat svědka, který vyslechne a uzná jeho bolest; modlitbu; praktickou pomoc; 
laskavou pravdu o odpovědnosti, odpuštění či nutné změně; spojení s rodinou, pastorem, 
terapeutem či lékařem; nebo okamžitou ochranu před nebezpečím. Nehádej: „Co by ode mě bylo 
nejvíc užitečné?“ 

Písmo nabízej citlivě 

Bible může přinést pravdu a naději. Nepoužívej ji jako kladivo nebo způsob, jak umlčet nepříjemné 
pocity. Zeptej se, zda smíš sdílet verš, který ti pomohl. Přečti krátký úryvek, vysvětli ho prostě a spoj s 
potřebou člověka. Nezahlcuj ho verši. Nikdy Písmem neomlouvej zneužívání, nepotlačuj smutek, 
nevyžaduj okamžité odpuštění ani jím nenahrazuj zdravotní či odbornou péči. 

Modlitba bez nátlaku 

Zeptej se: „Mohu se s tebou pomodlit?“ Při odmítnutí řekni „To je v pořádku“ a pečuj dál. Při 
souhlasu zjisti konkrétní přání, modli se krátce a srozumitelně, případně použij jméno, předlož Bohu 
skutečnou potřebu a pros o moudrost, sílu, pokoj, odvahu, zajištění, uzdravení nebo pomoc. 
Neslibuj nic, co Písmo neslibuje. Včas skonči. Nedělej z modlitby další kázání, neprozrazuj důvěrné 
informace a nevynucuj přiznání, odpuštění ani veřejné rozhodnutí. Před dotykem se vždy zeptej. 

Praktická pomoc 

Místo „Zavolej, kdybys něco potřeboval“ nabídni konkrétně: „Mohu přinést večeři v úterý nebo ve 
čtvrtek?“, „Pomohlo by odvézt tě na vyšetření?“, „Mohu ti zítra odpoledne zavolat?“, „Chceš, abych 
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kontaktoval tvého pastora?“ nebo „Může posse pomoci s plotem, úklidem či stěhováním?“ Neslibuj 
peníze, práci, vybavení či souhlas klubu bez oprávnění. 

Chraň soukromí 

Osobní rozhovor považuj za důvěrný. Nepředávej jej partnerovi, přátelům, funkcionářům, modlitební 
skupině ani na sociální sítě jen proto, že chceš radu či modlitbu. Nepoužívej v kázání rozpoznatelné 
příběhy bez výslovného souhlasu; změna jména často nestačí. Potřebuješ-li radu, sdílej s 
kvalifikovanou osobou jen nezbytné informace a pokud možno zachovej anonymitu. 

Vysvětli hranice důvěrnosti 

Neslibuj absolutní tajemství. Zasáhnout může být nutné, když někdo hrozí sebevraždou či vážným 
ublížením sobě nebo jinému, při podezření na zneužívání či zanedbávání dítěte nebo zranitelného 
dospělého, při zdravotní nouzi nebo pokud to ukládá zákon. Můžeš říci: „S tím, co mi povíš, budu 
zacházet citlivě. Pokud je někdo v nebezpečí, možná budu muset přivolat odpovídající pomoc. 
Kdykoli to bude bezpečné, řeknu ti, co dělám.“ Sdílej pouze s lidmi, kteří informace skutečně 
potřebují; nic veřejně neoznamuj. 

Děti a zranitelní lidé 

Rozhovory musí být kontrolovatelné a v souladu s pravidly pořadatele. Neizoluj se s dítětem. Je-li to 
bezpečné, zapoj rodiče, opatrovníka nebo jiného schváleného dospělého. Nepokládej navádějící 
otázky ani sám nevyšetřuj podezření na zneužívání. Naslouchej, zapamatuj si přesná slova a oznam 
věc správnou právní a organizační cestou. 

Když se někdo přizná k provinění 

Naslouchej bez šokovaných reakcí. Neslibuj beztrestnost. Milost neodstraňuje potřebu pravdy, 
bezpečí, nápravy škody a zákonného oznámení. Povzbuď člověka, aby přestal škodit, ochránil 
ohrožené, řekl pravdu odpovědným osobám, přijal oprávněné následky, napravil škodu, pokud lze, a 
vyhledal duchovní či odbornou pomoc. Neukrývej důkazy, nepřenášej tajné vzkazy a nepomáhej 
vyhýbat se odpovědnosti. 

Kdy přivolat odbornou pomoc 

Při bezprostředním ohrožení, vážném zranění či zdravotních příznacích, sebevražedných 
myšlenkách nebo násilných hrozbách, zneužívání či domácím násilí, závažné zmatenosti či 
halucinacích, závislosti či nebezpečném odvykacím stavu, právních otázkách, přetrvávající depresi, 
panice, traumatu či smutku znemožňujícím bezpečné fungování a u čehokoli, co přesahuje tvé 
schopnosti. Nediagnostikuj, nepředepisuj, nerad vysazovat léky ani zůstávat v nebezpečí. Můžeš být 
nablízku při zajišťování pomoci. 

Dobře rozhovor uzavři 

Shrň, co jsi slyšel, co člověk plánuje, co jsi slíbil, kdo se zapojí a kdy se znovu ozveš. Například: 
„Takto jsem ti porozuměl a na tom jsme se dohodli. Zavolám ve čtvrtek večer. Pokud bude situace 
dřív nebezpečná, volej 911 a ozvi se mi až po přivolání pomoci.“ (911 je tísňová linka USA.) 

Následná péče bez přebírání života druhého 

Ozvi se včas, ptej se, co se změnilo, zda se podařilo získat domluvenou pomoc, nabídni další 
praktický krok a podporuj širší síť pomoci. Nevytvářej závislost na sobě. Zapisuj jen slíbené úkoly, 
data, kontakty pro další spojení a údaje nutné pro bezpečnostní hlášení. Poznámky bezpečně ulož; 
nebuduj soukromé složky zpovědí, drbů, diagnóz a rodinných problémů. Nepotřebné záznamy 
zpracuj podle pravidel Circle Seven Ranch. 
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5. Bezpečnost na střelnici na prvním místě 
Kaplanská služba nikdy nestojí nad bezpečnostním povelem. Za provoz a bezpečnost odpovídají 
Match Director, Range Master, Range Officers a záchranné složky. 

Před závodem 

• Ohlas se Match Directorovi a zjisti, kdo velí. 
• Seznam se s krizovým plánem. 
• Najdi lékárničku a AED. 
• Zjisti přesnou polohu pro záchrannou službu. 
• Zeptej se na bezpečné místo pro soukromé rozhovory. 

Během závodu 

• Nikdy nerozptyluj střelce ani personál střelnice. 
• Nezačínej pastorační rozhovor při manipulaci se zbraní. 
• Nemanipuluj se zbraní při modlitbě, kázání či krizové péči. 
• Upozorni Range Officera, pokud je někdo v prostoru zbraní rozrušený. 
• Nevstupuj na místo nehody, dokud není označeno za bezpečné. 
• Nezasahuj do zdravotní péče ani vyšetřování. 

Po incidentu nespekuluj, neobviňuj, nemluv s médii ani nepublikuj na internetu. V tichosti pečuj o lidi 
a respektuj vedení. 

6. Tvůj charakter a víra 
Lidé budou posuzovat poselství podle člověka, který je přináší. 

• Následuj Ježíše ve vlastním životě; mluv pravdu a drž slovo. 
• Jednej s každým důstojně; bohoslužba a modlitba musí být dobrovolné. 
• Před modlitbou či dotykem žádej souhlas. 
• Chraň soukromí v mezích bezpečnosti a zákona; příběhy nesdílej bez svolení. 
• Nepoužívej roli k prodeji, náboru, ovládání, flirtování ani získání postavení. 
• Nevstupuj prostřednictvím péče do romantických, sexuálních, finančních či závislostních 

vztahů. 
• Vyhýbej se klepům, sporům o závod a klubové politice. 
• Jako kaplan neveď kampaň za kandidáty. 
• Neurážej jiné církve, náboženství ani nevěřící. 
• Přiznej, když něco nevíš; omluv se, když se mýlíš; vyhledej pomoc, když ji potřebuješ. 

Jde o křesťanskou kaplanskou službu. Věříme, že Bible je Bohem inspirované slovo; existuje jeden 
Bůh – Otec, Syn a Duch svatý; Ježíš Kristus je Boží Syn, zemřel za naše hříchy, tělesně vstal z mrtvých 
a je Pán; spása je Božím darem přijímaným vírou v Krista; Duch svatý dává nový život; církev je 
povolána k bohoslužbě, službě, získávání učedníků a šíření evangelia; a Ježíš se vrátí. 

Tato vyznání určují víru, kterou neseš, nikoli podmínky, které musí člověk splnit, aby se mu dostalo 
péče. Když se otevře příležitost, mluv prostě: „Má naděje je v Ježíši. Sám jsem nemohl napravit svůj 
vztah s Bohem, proto Ježíš udělal to, co já nedokázal. Zemřel za můj hřích, vstal z mrtvých a dal mi 
nový život, když jsem mu uvěřil.“ 
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7. Káva, koblihy a otevřená brána 
Na běžném kovbojském křesťanském setkání by neměly chybět káva a koblihy. Dávají lidem 
přirozený důvod přijít, popovídat si a rozhodnout se, zda zůstanou. Připrav čerstvou kávu, kelímky, 
víčka, sladidlo, mléko či smetanu, koblihy, ubrousky, vodu, pytle na odpadky a pokud možno i 
jednoduchou dietní alternativu. Stůl umísti mimo zbraně, prach, vozidla, hospodářská zvířata a 
ozvučení. Začni včas, průběžně doplňuj a potom ukliď. Kaplan má vítat lidi u stolu, ne se skrývat s 
hudebníky nebo na poslední chvíli studovat poznámky. 

Žádná sbírka během bohoslužby 

Neposílej mezi lidmi talíř, klobouk, kbelík ani plechovku. Pokud to pořadatel dovolí, může vzadu 
nebo u kávy stát nenápadná nádoba na dobrovolné dary. Jednou můžeš říct: „Vzadu je nádoba, 
pokud chcete přispět na kávu a náklady služby. Není to povinnost.“ Neopakuj to, nenavrhuj částku a 
nesleduj, kdo přispívá. Nikdy nespojuj peníze s modlitbou, péčí, členstvím či duchovním 
postavením. S financemi nakládej podle pravidel Circle Seven Ranch a pořadatele. 

8. Hudba, kterou si poslechne i kovboj bez vztahu k církvi 
Nenuť nikoho zpívat. Hudba má být příjemným poslechem při usazování a kávě. Kdo chce spontánně 
zpívat, může; nikoho nevyzývej, aby povstal, zpíval, tleskal, zvedal ruce či se zapojil. Jsou to hosté, ne 
sbor. 

Začni hudbou, kterou by respektoval skutečný kovboj, a zároveň přivítej rančery, rodeové účastníky, 
westernové nadšence i ostatní. Hodí se dobré duchovní písně v tradičním country, western swingu, 
bluegrassu, southern gospelu, akustickém kovbojském stylu, umírněném country rocku, 
kovbojských baladách a americaně. Doplň vhodné křesťanské country skladby. 

Ptej se: Zní to opravdově? Jsou slova srozumitelná? Stojí to za poslech? Vydržel by u toho kovboj bez 
církevního zázemí? Připravuje hudba na poselství? Umějí ji hudebníci dobře zahrát? 

Kvalitní nahrávka je lepší než špatná živá hudba. Hudebníci mají cvičit, naladit nástroje, znát začátky 
a konce a dodržet čas. Hlasitost udržuj příjemnou. Vyhýbej se dlouhým sólům, složitým aranžím a 
laciným kovbojským efektům. Texty mohou být nenápadně k dispozici, ale bez očekávání 
společného zpěvu. Dodržuj licenční pravidla. 

9. Krátká bohoslužba 
Celkem nejvýše 20–25 minut; kázání 7–10 minut. Plánuj na horní hranici času. Pokud se něco 
protáhne, zkrať hudbu, uvítání, přechody nebo oznámení. Nikdy nepřekroč 25 minut a kázání 
nezkracuj pod 7 minut. 

• Uvítání – 2 minuty. Přivítej lidi jménem či aliasem, nabídni kávu a koblihu, bez tlaku. 
• Úvodní modlitba – 1 minuta. Poděkuj Bohu za den a pros o bezpečí a otevřená srdce. 
• Hudba – 4 až 5 minut. Jedna či dvě country duchovní písně, bez povinného zpěvu. 
• Písmo – 1 minuta. Krátký úryvek. 
• Kázání – 7 až 10 minut. Jedna pravda, spojení s Ježíšem, jeden další krok. 
• Pozvání a modlitba – 2 až 3 minuty. Pozvi k odpovědi bez nátlaku. 
• Požehnání a nezbytná oznámení – 1 až 2 minuty. Skonči včas. 
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Příklad uvítání: „Dobré ráno, přátelé. Ať jste přišli na bohoslužbu, s někým známým, nebo vás 
přivedla vůně kávy, jste vítáni. Vezměte si koblihu, klobouk si klidně nechte na hlavě a udělejte si 
pohodlí. Nikdo vás nebude stavět do nepříjemné situace.“ 

10. Plná bohoslužba 
Celková délka nejvýše 60 minut; cíl 50–55 minut; kázání maximálně 20–25 minut. Nech 
pětiminutovou rezervu. Neplánuj přesně 60 minut s nadějí, že se nic neprotáhne. 

• Hudba při příchodu – 3 až 5 minut, jedna píseň nebo klidná instrumentálka při kávě. 
• Uvítání – 2 minuty, přivítej nováčky a vysvětli neformální průběh. 
• Úvodní modlitba – 1 až 2 minuty, prostá a krátká. 
• Hudba – 8 až 10 minut, dvě až tři country duchovní písně; nikdo nemusí zpívat ani stát. 
• Písmo – 1 až 2 minuty, jasně přečti hlavní pasáž. 
• Kázání – nejvýše 20 až 25 minut, jedna hlavní pravda. 
• Pozvání a modlitba – 3 až 4 minuty, bez manipulace. 
• Nezbytná oznámení – 1 až 2 minuty, pouze schválené informace. 
• Požehnání a rozloučení – 1 až 2 minuty, skonči jasně a včas. 

Setkávání u kávy může pokračovat, pokud nebrání průběhu závodu. 

11. Jak připravit kovbojské kázání 
Začni jedním biblickým úryvkem a jednou pravdou, kterou si lidé mohou odnést. 

Čtyři úseky cesty 

• Prach: pojmenuj skutečný zápas – práci, pýchu, smutek, selhání, strach, rodinu, odpuštění, 
stárnutí či naději. 

• Pravda: vysvětli, co říká Bible; text musí být rozhodující. 
• Obrat: ukaž, jak pravda vede k Ježíši, jeho kříži, vzkříšení, milosti či povolání. 
• Další krok: nabídni jednu reakci – důvěřovat Kristu, požádat o odpuštění, zavolat, říci pravdu, 

vyhledat pomoc nebo nést něčí břemeno. 

Na jednu stránku napiš pasáž, hlavní pravdu, skutečný problém, kovbojské či každodenní propojení, 
význam textu, souvislost s Ježíšem, jeden další krok a závěrečnou modlitbu. Mluv jednoduše a 
vysvětluj církevní pojmy. Bez svolení nepoužívej soukromé příběhy. Vyhýbej se stranické politice, 
církevním sporům, falešné kovbojské mluvě, křiku a předvádění. Nacvič si kázání nahlas s hodinkami 
a skonči včas. 

Vhodné výchozí pasáže: Jan 10,11–15; Matouš 11,28–30; Efezským 2,8–9; Jozue 1,9; Galatským 6,2; 
Marek 4,35–41; 1. Janova 1,9; Přísloví 18,24; Matouš 7,24–27; 2. Timoteovi 4,7–8; Jan 11,25–26. 

Jednoduché pozvání: „Nemusíš se nejprve sám napravit, abys mohl přijít k Ježíši. Pokud mu chceš 
důvěřovat, vrátit se k němu nebo si promluvit o tom, co jsi slyšel, zůstanu tady i potom. Bez 
pozornosti davu a bez nátlaku.“ 
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12. Tvé první působení 

Týden či dva předem 

• Požádej Match Directora o souhlas se službou. 
• Vyber krátkou či plnou bohoslužbu a domluv přesné časy. 
• Potvrď místo a náhradní variantu pro špatné počasí. 
• Seznam se s krizovým plánem. 
• Připrav jeden biblický text a kázání. 
• Zajisti hudbu, kávu, koblihy, vodu a vybavení. 
• Modli se za lidi. 

Den předem 

• Přečti kázání nahlas a změř čas. 
• Zkontroluj počasí a všechny dohody. 
• Nabij telefon. 
• Sbal Bibli, poznámky, hodinky, tužky, vodu, krizové kontakty a pomůcky k úklidu. 
• Vyspi se. 

Na závodě 

• Přijeď včas a ohlas se; pomáhej s prací. 
• Bezpečně připrav občerstvení a vyzkoušej ozvučení v příjemné hlasitosti. 
• Vítej lidi jménem nebo aliasem a buď součástí posse. 
• Skonči bohoslužbu včas; zůstaň potom k dispozici. 
• Ukliď a splň sliby. 

13. Když přijdou potíže 
Potíže nečekají, až budeš připraven. Zpomal, respektuj odpovědné osoby a udělej nejbližší správnou 
věc. Máš přinést klidnou přítomnost, ne být hrdinou. 

Prvních pět kroků 

• Zajisti bezpečnost místa. Dodržuj povely a nevstupuj do nebezpečí. 
• Přivolej správnou pomoc. Při ohrožení života, bezpečnosti či vážném zranění volej 911 nebo 

místní tísňové číslo a aktivuj krizový plán akce. 
• Drž se své role. Zbraně zabezpečují Range Officers a zdravotní péči poskytují zdravotníci. 
• Pečuj o lidi kolem krize. Rodina, svědci i dobrovolníci mohou potřebovat někoho klidného 

nablízku. 
• Navazuj. Telefonát nebo návštěva po odjezdu ostatních může být nejdůležitější. 

Mluv tiše a stručně, nezahlcuj otázkami. Neslibuj, že všechno dobře dopadne. Řekni pravdu: „Pomoc 
už je na cestě. Zůstanu tady s tebou.“ 

Zranění nebo zdravotní nouze 

• Zastav se a poslouchej povely střelnice. 
• Ukaž na konkrétního člověka a řekni „Zavolej 911“ místo neurčitého volání do davu. 
• Pokud vedení požádá, pošli někoho přivítat záchranné vozidlo u brány. 
• Přines lékárničku či AED, pokud jsi k tomu vyzván nebo určen. 
• Poskytuj první pomoc pouze v rozsahu svých schopností. 
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• Při podezření na poranění hlavy, krku či zad s člověkem nehýbej, leda na pokyn školených 
záchranářů nebo při trvajícím nebezpečí. 

• Drž přihlížející stranou a chraň důstojnost zraněného. 
• Nefotografuj a nedovol, aby se z krize stala podívaná. 
• Pomoz najít doklady, informace o lécích či krizový kontakt, požádají-li o to záchranáři. 
• Zůstaň s otřeseným partnerem, dítětem či přítelem. 
• Zapiš si slíbenou následnou pomoc. 

Neoznamuj zdravotní stav davu, nepiš o něm online a nevolej lidem, kteří informace nepotřebují. 
Oficiální komunikaci zajišťuje vedení akce. 

Otřesený svědek nebo panická reakce 

Výstřel, zranění, těsné vyhnutí se nehodě nebo náhlé úmrtí může způsobit třes, zmatenost, 
otupělost, hněv, pláč či neschopnost uklidnit se. 

• Přesuň člověka na bezpečnější, tišší místo. 
• Představ se a požádej o souhlas zůstat. 
• Ptej se jednoduše na jméno, doprovod a aktuální potřebu. 
• Povzbuzuj k pomalému dýchání, ale nepřikazuj „uklidni se“. 
• Nabídni vodu a židli; pomoz kontaktovat rodinu či důvěryhodného přítele. 
• Nenuť člověka znovu a znovu líčit událost ani k modlitbě. 
• Nedovol silně otřesenému člověku odjet samotnému autem. 
• Při bolesti na hrudi, mdlobě, dušnosti, zmatenosti či jiných znepokojivých příznacích zajisti 

zdravotní pomoc. 

Můžeš říct: „Prožil jsi něco těžkého. Nemusíš to teď celé vysvětlovat. Posaďme se a udělejme další 
krok.“ 

Sebevražda nebo sebepoškozování 

Každou zmínku o sebevraždě ber vážně, i když zazní jako vtip. Přímá otázka myšlenku na sebevraždu 
člověku nevnukne. Ptej se: „Přemýšlíš o tom, že by ses zabil?“, „Rozhodl ses, jak bys to udělal?“, 
„Máš přístup k prostředku, který bys použil?“, „Vybral sis čas?“ a „Pokusil ses dnes ublížit si?“ 

Pokud odpoví ano, odmítá odpovědět, není schopen zůstat v bezpečí nebo už něco udělal: 

• Nenechávej ho samotného a neslibuj mlčenlivost. 
• Při bezprostředním ohrožení či možném pokusu volej 911 (USA). 
• V USA a jejich teritoriích volej nebo piš na 988, krizovou linku. 
• Informuj Match Directora nebo příslušného Range Officera o bezpečnostní krizi. 
• Drž ostatní stranou a mluv klidně. 
• Nehádej se, nezahanbuj, nekaž, neprovokuj a nepoučuj. 
• Neříkej „To bys nikdy neudělal“ ani „Mysli, jak sobecké by to bylo“. 
• Zůstaň, dokud péči nepřevezme kvalifikovaný zasahující nebo odpovědná podpůrná osoba. 

Protože mohou být přítomny střelné zbraně, nepokoušej se zbraň vyrvat, vybít, schovat ani o ni 
zápasit. Neposílej člověka k autu, vozíku se zbraněmi, nabíjecímu stolu, do kempu či místnosti, kde 
může být zbraň. Ihned upozorni vedení střelnice a záchranné složky. Zbraně a prostor zajistí 
vyškolené osoby. 

Nehrozí-li bezprostřední nebezpečí, pomoz člověku ještě před odchodem kontaktovat 988 (USA), 
terapeuta, lékaře, pastora nebo důvěryhodného člena rodiny. Jasně domluv, kdo s ním zůstane a 
kam půjde. Ozvi se později, ale nezůstávej jedinou oporou. 
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Výhrůžky ostatním 

Ber je vážně, zejména když člověk jmenuje cíl, popisuje plán, má přístup ke zbraním, je pod vlivem 
nebo ztrácí kontrolu. 

• Nevyzývej ho, nezaháněj do kouta, nevyhrožuj ani se jej nesnaž odzbrojit. 
• Udržuj odstup a neblokuj východ. 
• Informuj vedení střelnice a při bezprostředním nebezpečí volej 911 (USA). 
• Zasahujícím sděl přesná slova, polohu, popis člověka, označený cíl a známý přístup ke zbraním. 
• Zamýšlený cíl varuj podle pokynů policie nebo je-li to nutné k odvrácení okamžitého nebezpečí. 
• Nesvolávej posse, aby situaci řešila sama. 

Zneužívání nebo domácí násilí 

Naslouchej bez souzení. Neptej se, proč člověk zůstává, ani mu nepřikazuj odejít. Odchod může být 
nebezpečný a dotyčný zná okolnosti lépe než ty. 

Ptej se: „Jsi teď v bezpečí?“, „Je člověk, který ti ublížil, tady?“, „Jsou v ohrožení děti nebo zranitelní 
dospělí?“, „Co by ti dnes pomohlo být ve větším bezpečí?“ a „Chceš pomoci kontaktovat odbornou 
službu?“ 

Nekonfrontuj podezřelého, nepřenášej vzkazy, nic veřejně neoznamuj a nevytvářej plán bez vědomí 
postiženého. Pomoz kontaktovat kvalifikovanou službu a připravit osobní bezpečnostní plán. 

V USA je National Domestic Violence Hotline na čísle 800-799-SAFE (7233), SMS START na 88788 
nebo webu thehotline.org. Při okamžitém nebezpečí volej 911. Telefon a internet může násilník 
sledovat; ověř bezpečný způsob kontaktu. 

Dodržuj zákonné povinnosti při podezření na zneužívání dětí či zranitelných dospělých. Zapisuj fakta, 
nikoli dohady, a oznam správnou cestou. Sám nevyšetřuj. 

Úmrtí na akci 

Řiď se krizovým vedením. Neprohlašuj člověka za mrtvého, pokud to není součástí tvé zákonné 
profese. Rodinu sám neinformuj, pokud tě příslušná autorita výslovně nepožádá o pomoc. 

Při podpoře blízkých: 

• Odveď je na soukromé a bezpečné místo; pokud možno se s nimi posaď. 
• Používej jméno zemřelého, mluv jasně a vyhýbej se pověstem. 
• Dovol ticho, slzy, hněv i nevěřícnost. 
• Zeptej se, komu zavolat. 
• Nenechávej čerstvě pozůstalého samotného, pokud sám nechce soukromí a má oporu poblíž. 
• Nedovol silně otřesenému člověku řídit samotnému. 
• Modlitbu nabídni jen se souhlasem. 

Neříkej: „Všechno se děje z nějakého důvodu“, „Bůh potřeboval dalšího anděla“, „Aspoň netrpěl“ 
nebo „Přesně vím, jak se cítíš“. Raději: „Je mi to líto. Nemám slova, která by to napravila, ale jsem 
tady a zůstanu s tebou.“ 

Smutek po události 

Smutek trvá déle než týden. Poznamenej si datum a ozvi se po pohřbu, za měsíc a kolem 
významných výročí. Nabídni praktickou pomoc, vyslechni příběh i opakovaně, nespěchej a 
neposuzuj víru podle projevovaných emocí. Při sebevražedných myšlenkách, neschopnosti 
bezpečně fungovat, silném užívání návykových látek či přetrvávající beznaději pomoz zajistit 
odbornou péči. 



Circle Seven Ranch  |  Český překlad příručky kovbojského kaplana 

Alkohol, drogy a nezpůsobilost 

Pokud je někdo u zbraní zjevně pod vlivem, okamžitě upozorni Range Officera či Match Directora. 
Nehádej se, zda je „opravdu opilý“; účast a bezpečnost řeší vedení střelnice. Nedovol řízení pod 
vlivem. Zajisti střízlivého řidiče, rodinu, zdravotní či krizovou pomoc. Při hrozbách ustup a přivolej 
odpovědné osoby. Až vystřízliví, nabídni soukromý rozhovor a pomoc se získáním léčby; veřejně ho 
nezahanbuj. 

Konflikt při závodě nebo v klubu 

Nebuď soudcem. O výsledcích rozhodují závodní funkcionáři a o klubových sporech vedení klubu. Při 
vyhrocených emocích: 

• Přesuň rozhovor od palebné čáry a davu. 
• Nech každého mluvit bez přerušení. 
• Shrň spor prostými slovy. 
• Odděl fakta od urážek a domněnek. 
• Zeptej se na spravedlivý další krok. 
• Podporuj přímou omluvu, pokud je namístě. 
• Při výhrůžkách, zastrašování či nebezpečném chování rozhovor ukonči. 

Nepoužívej modlitbu k předčasnému ukončení konfliktu, než se poctivě vyřeší újma. Modlitba 
nenahrazuje pravdu, omluvu, náhradu škody ani řádný klubový postup. 

Po každé vážné události 

Před odjezdem si polož otázky: Jsou všichni v bezpečí? Převzal správný člověk odpovědnost za další 
krok? Potřebuje někdo odvoz nebo doprovod? Slíbil jsem telefonát, návštěvu, jídlo či doporučení? 
Potřebuje Match Director něco vědět kvůli bezpečnosti? Potřebuji sám situaci probrat s 
důvěryhodným pastorem či poradcem bez prozrazení soukromí? 

Písemné záznamy udržuj stručné a faktické. Zapisuj jen to, co je nutné pro bezpečnost, povinné 
hlášení nebo splnění slibu. Neveď soukromý archiv cizích zpovědí a problémů. 

14. Návštěvy a vzpomínkové obřady 
Při návštěvě v nemocnici či doma se nejprve domluv, drž přiměřenou délku, více poslouchej než 
mluv, nedávej zdravotní rady, před modlitbou se zeptej, respektuj personál a rodinu a později se ozvi. 

Vzpomínkový obřad na akci připrav s rodinou a vedením. Používej jen schválené příběhy. Jednoduchý 
průběh: uvítání, Písmo, vzpomínka, křesťanská naděje, modlitba a požehnání. Nikdy nevyužívej 
smutek k nátlaku. 

Čestnou střeleckou salvu neprováděj bez samostatného schválení a řízení kvalifikovaným 
personálem akce za dodržení všech bezpečnostních pravidel. Pohřeb, svatbu či právní obřad veď 
pouze tehdy, jsi-li k tomu zákonně oprávněn a připraven. 

15. Pečuj také o sebe 
Čti Bibli, modli se a udržuj kontakt s pevnými křesťany, kteří ti dokážou říct pravdu. Pečuj o rodinu, 
zdraví a povinnosti. Najdi důvěryhodného pastora, zralého křesťanského přítele či poradce, který ti 
pomůže nést břemeno, aniž by odhaloval soukromé příběhy. Odpočívej, když jsi rozzlobený, otupělý, 
cynický, nemůžeš spát nebo máš pocit, že práci nikdo jiný nezvládne. Když potřebuješ, vyhledej 
pomoc. 
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Závazek kaplana 
S Boží pomocí budu kráčet s touto komunitou jako služebník Ježíše Krista. Budu naslouchat dříve, 
než promluvím, sloužit bez touhy po postavení, zachovávat důvěru těch, kdo mi věří, respektovat 
každý bezpečnostní povel a pečovat o každého s důstojností. Budu sdílet Kristovu naději bez 
nátlaku. Požádám o pomoc, když potřeba přesáhne mé síly. Budu žít poselství, které nesu – na 
střelnici, u ohně i všude, kam cesta povede. 

Rychlá karta pro den závodu 

PŘED 

Ohlas se Match Directorovi. Projdi krizový plán. Potvrď čas a místo bohoslužby. Uvař kávu. Připrav 
koblihy. Vyzkoušej zvuk. Pomoz s přípravou. 

BĚHEM 

Buď součástí posse. Dodržuj každý bezpečnostní povel. Naslouchej. Před modlitbou žádej souhlas. 
Rozhovory o péči veď mimo prostor zbraní. Podle potřeby volej odbornou pomoc. 

BOHOSLUŽBA 

Krátká bohoslužba: 20–25 minut; krátké kázání: 7–10 minut. Plná bohoslužba: nejvýše 60 minut; plné 
kázání: 20–25 minut. Nenuť lidi zpívat. Nekonej sbírku. Skonči včas. 

POTOM 

Zůstaň k dispozici. Ukliď. Chraň soukromí. Splň své sliby. 

Tuto stránku měj u Bible, materiálů k závodu nebo v tašce na střelnici. 

Plánovací list bohoslužby 
Vyplň před akcí. Nech v programu dostatečnou rezervu, abys skončil včas. 

AKCE A DATUM 

________________________________________________________________________________ 

MATCH DIRECTOR NEBO KONTAKT NA POŘADATELE 

________________________________________________________________________________ 

MÍSTO BOHOSLUŽBY A NÁHRADNÍ VARIANTA PŘI ŠPATNÉM POČASÍ 

________________________________________________________________________________ 

KRÁTKÁ NEBO PLNÁ BOHOSLUŽBA 

________________________________________________________________________________ 

ČAS ZAČÁTKU A KONCE 

________________________________________________________________________________ 

KRIZOVÝ KONTAKT A MÍSTO SETKÁNÍ 

________________________________________________________________________________ 
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KÁVA BUDE PŘIPRAVENA V 

________________________________________________________________________________ 

KOBLIHY A VYBAVENÍ ZAJIŠŤUJE 

________________________________________________________________________________ 

HUDBA A HUDEBNÍK 

________________________________________________________________________________ 

BIBLICKÝ TEXT 

________________________________________________________________________________ 

HLAVNÍ PRAVDA 

________________________________________________________________________________ 

PROPOJENÍ S REÁLNÝM ŽIVOTEM 

________________________________________________________________________________ 

JAK TO UKAZUJE NA JEŽÍŠE 

________________________________________________________________________________ 

JEDEN DALŠÍ KROK 

________________________________________________________________________________ 

ZÁVĚREČNÁ MODLITBA 

________________________________________________________________________________ 

KDE MĚ LIDÉ POTOM NAJDOU 

________________________________________________________________________________ 
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